Kom naar de

Seniorenmarkt in Beek
op vrijdag 10 november

3_‘ Stelt u zich wel eens de vraag hoe u

Al vitaal en positief ouder kunt worden in Beek?
- Kom dan naar de Seniorenmarkt op 10 november

K van 11.00 tot 16.00u in Sporthal De Haamen.

3 Wat kunt u verwachten?
- Informatiestands van diverse partners

AN

. Informatiesessies over digitale vaardigheden,
W veiligheid en gezondheid
Demonstraties

VR-Experience van ADV Limburg
Leuke prijzen die u kunt winnen
Sport en cultuur

Een gezellig samenzijn

LKL

De muzikale omlijsting is in handen van de
MBL Zangers, Kelly van de Lump en Jack Vinders.
De toegang is gratis.

Meer informatie: www.njoybeek.nl/seniorenmarkt
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uw gemeente.



Aanbieders

Gemeente Beek WMO
Meditta
Veiligheidsregio / Brandweer Beek
Zonnebloem Beek
Zonnebloem Spaubeek
HIPhelpt Westelijke Mijnstreek
Bridgeclub Beek en Bridgeclub Spaubeek
Walking Limburg
KBO Beek / Seniorenvereniging Beek
MBL Zangers
Veiligheidsregio / RIEC
HBS Willem Tell 1885
Vidar
Computer Doe- en Leercentrum Beek
Anti Discriminatievoorziening Limburg
Steunpunt Mantelzorg
Vrijwilligerswerkin046.nl
Vitaalin046.nl

Sportlandgoed De Haamen

Positieve gezondheid
Fietsen alle jaren
Partners In Welzijn
WOP de Carmel
Hestia Zorg
Vivantes
Partners in Welzijn
Vier het leven
Zowonen
GoBo
Centrum Weng
Daelzicht / ut Atteljee
Heemkundevereniging
De Sjtal Genhout
Home Stegen 35
Meyra
Stichting MEE

Met medewerking van

TwoSound
Sportlandgoed De Haamen
Vefato Motké
Welkoop Beek




